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KLÍČE PRO ŽIVOT 

 
Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy společně s Národním institutem dětí a mládeže 
od 1. dubna 2009 realizují národní projekt s názvem Klíče pro život – Rozvoj klíčových 
kompetencí v zájmovém a neformálním vzdělávání.  
Hlavními postavami projektu se stali ti, kteří pracují s dětmi a mladými lidmi v rámci jejich 
volného času v organizacích z celé České republiky: střediska volného času (SVČ), školní 
družiny (ŠD) a kluby (ŠK) a nestátní neziskové organizace (NNO). Projektem se intenzivně 
podporuje celoživotní vzdělávání pracovníků s dětmi a mládeží a zkvalitňuje systém pro 
udržitelný rozvoj zájmového a neformálního vzdělávání.  
 
www.kliceprozivot.cz 
 
Tento projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem a státním rozpočtem 
České republiky. 

 
 

CÍLOVÁ SKUPINA 
 
Pedagogičtí pracovníci školských zařízení: středisek volného času, školních klubů, školních 
družin. Pracovníci pracující s dětmi a mládeží v nestátních neziskových organizacích. 

 
 

DALŠÍ INFORMACE 

 
Kurzy se konají v rámci projektu Klíče pro život - Rozvoj klíčových kompetencí v zájmovém a 
neformálním vzdělávání. Pro cílovou skupinu jsou kurzy zdarma. Účastníci si hradí náklady na 
cestovné. 
 
Pro další informace a přihlášky na kurz kontaktujte příslušného koordinátora kurzu. 
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LEDEN 2010 
 

Instruktor školního lyžování – 
základní kurz 

2. - 7.1.2010 

Lektor Radko Hrma 

Místo Zdobnice 

Koordinátor Mgr. Miloš Kejklíček Hod. dotace 48 hod. 

Anotace Kurz lyžování je veden na běžeckých i sjezdových lyžích. Účastníci získají 
teoretické i praktické znalosti o výuce lyžování i vedení lyžařského kurzu. Po 
splnění zkouškových požadavků získají kvalifikaci instruktora lyžování.  

 

Instruktor školního lyžování – 
doškolovací kurz 

3. - 6.1.2010 

Lektor Ladislav Pitrmuc 

Místo Zdobnice 

Koordinátor Mgr. Miloš Kejklíček Hod. dotace 32 hod. 

Anotace Opakování techniky, metodiky. Novinky v oblasti lyžování. 

Poznámka Pro absolvování doškolovacího kurzu je nutné doložit osvědčení z jakéhokoliv 
předcházejícího kurzu pro instruktory lyžování!    

 

Instruktor snowboardingu 3. - 8.1.2010 

Lektor Mgr. Pavel Hříbal 

Místo Velká Úpa 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 48 hod. 

Anotace Kurz zaměřený na abecedu techniky a metodiky v rozsahu osnov přípravy 
instruktora snowboardingu. Seznámení s BOZP při zimních sportech a 
s problematikou spojenou s organizováním zimních pobytových akcí. Kurz je 
zakončený zkouškou odpovídající kvalifikaci instruktor snowboardingu. 
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Týmová spolupráce III. 7. - 10.1.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo Krucemburk 

Koordinátor Mgr. Zdeněk Humpolík Hod. dotace 26 hod. 

Anotace Rozdíl mezi fungujícím týmem a příležitostně spolupracující skupinou lidí. 
Řízení týmu, příčiny vzniku konfliktů. Kromě prožitku týmové spolupráce nabízí 
kurz i nový pohled na sebe samotného. Testy osobnosti, temperamentu, 
týmových rolí, řešení netradičních úkolů, reakce v nových situacích. Každý 
dostane šanci najít své slabší ale i silné osobnostní i profesní stránky. 

 

V prašanu a na ledě 8.1.2010 

Lektor Mgr. Monika Štěpánová, Petr Lesák 

Místo Hlubočky u Olomouce 

Koordinátor Bc. Zuzana Trizmová Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Metodika výuky lyžování u dětí předškolního a mladšího školního věku. 

 

Fundraising aneb jak sehnat peníze, 
sponzory, napsat dobrý projekt 

14. - 16.1.2010 

Lektor Mgr. Ivo Jupa 

Místo SVČ Ivančice 

Koordinátor Mgr. Tomáš Holý Hod. dotace 24 hod. 

Anotace Cílem seminářů bude základní sjednocení postupů a cílů fundraisingu v týmech 
jednotlivých organizací a příprava faktických realizačních kroků a procesů 
zabezpečování fundraisingu. Kurz je koncipován tak, že jeho přirozeným 
vyústěním bude další následná spolupráce na zavádění procesu fundraisingu 
do organizace formou koučování fundraisera a know-how podpory celého 
fundraisingového týmu.  

Poznámka Doporučujeme, aby byl tým účastníků sestaven z 3-5 pracovníků jednoho 
DDM/SVČ - budoucí FR tým, - z nichž alespoň jeden bude dále formálně plnit 
roli fundraisera organizace. 
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Instruktor školního lyžování – 
doškolovací kurz 

8. - 11.1.2010 

Lektor Ing. Jaroslav Frič 

Místo Velká Úpa 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 32 hod. 

Anotace Opakování techniky, metodiky. Novinky v oblasti lyžování. 

Poznámka Pro absolvování doškolovacího kurzu je nutné doložit osvědčení z jakéhokoliv 
předcházejícího kurzu pro instruktory lyžování!    

 

Hlas v nás aneb Cesta k přirozenému 

projevu 

18.1.2010 

Lektor Mgr. Barbora Polívková 

Místo ZŠ Prostějov 

Koordinátor Naděžda Kalábová Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Hlas je tím nejdůležitějším nástrojem, který člověk využívá. Hlas o nás dokáže 
také spoustu věcí prozradit. Pojďme si uvědomit důležitost kontinuální práce 
s hlasem a vyzkoušet si jeho možnosti. Naučíme se, jak hlas využít, aby 
pracoval pro nás a ne proti nám, naučíme se také, jak svůj hlas chránit. Navíc 
dostaneme prostor pro odpočinek, kterého je v dnešní době velmi třeba. 

 
 

ÚNOR 2010 
 

Komunikační dovednosti 1. - 2.2.2010 

Lektor PaedDr. Olga Medlíková 

Místo DDM HMP Praha 

Koordinátor PaedDr. Blanka Spieglerová Hod. dotace 16 hod. 

Anotace Prezentační dovednosti. Řešení konfliktů a jejich prevence. Vyjednávání. 
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Strategický management 
a sebehodnocení organizace 

11. - 13.2.2010 

Lektor PhDr. Jaroslav Jindra 

Místo SVČ Ivančice 

Koordinátor Mgr. Tomáš Holý Hod. dotace 20 hod. 

Anotace Základy managementu a jeho pojmy. Účastníci se seznámí s metodami, 
kterými dokáží analyzovat činnost organizace. Každý z účastníků si pak vytvoří 
vlastní analýzu pro svoji organizaci nebo oddělení. Na tomto základě pak 
definuje strategii organizace nebo oddělení. V poslední části se budou 
účastníci věnovat vytváření svých konkrétních plánů. 

Cílem druhé části tohoto prakticky zaměřeného semináře je seznámit 
účastníky se základy sebehodnocení organizace.  

 

Nové výtvarné techniky – 
saténování skla 

19.2.2010 

Lektor Karla Hatleová 

Místo DDM Prachatice 

Koordinátor Bc. Jiří Machart Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Na kurzu se účastníci naučí zajímavou techniku saténování barvami na sklo za 
použití negativních šablon. Vyzkouší si také práci s gelem na sklo – barvení 
gelu, zdobení gelu, atd. Z kurzu si každý odnese nejen cenné zkušenosti, ale i 
originální výrobky. Není nutné umět malovat! 

 

Zdravotník zotavovacích akcí 17. - 21.2.2010 

Lektor Bohumil Taraba 

Místo Park Hotel Orlík 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 40 hod. 

Anotace Základy stavby a funkce lidského těla. První pomoc. Péče o nemocné. Základy 
dokumentace. Práva a povinnosti zdravotníka ZA. Hygiena a epidemiologie. 

 
 



 

 

 

7 

 

Tvorba ŠVP v organizaci 25. - 26.2.2010 

Lektor Mgr. Eva Hrbáčková 

Místo DDM Duchcov 

Koordinátor Mgr. Eva Hrbáčková Hod. dotace 16 hod. 

Anotace Poznání, že ŠVP je přínosem pro každé školské zařízení, pedagoga i dětského 
klienta - možnost rozvoje profesních i osobnostních kompetencí každého 
zúčastněného. 

 

Základy lezení 26. - 27.2.2010 

Lektor Mgr. Igor Haša 

Místo ZŠ Luh Vsetín 

Koordinátor Mgr. Petr Kořenek Hod. dotace 12 hod. 

Anotace Základy lezení na umělé stěně. Základy horolezeckých technik. 

 

Public relations v SVČ 27.2.2010 

Lektor Mgr. Petr Vinš 

Místo DDM Déčko Rychnov nad Kněžnou 

Koordinátor Mgr. Josef Solár Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Co znamenají public relations pro SVČ? Co je image? Komunikační strategie a 
její části. Komunikační prostředky a kanály. Komunikace s cílovými skupinami. 
Design, časté chyby v grafice tiskovin. Zlaté věty a slogany. Tvorba tiskové 
zprávy. Press relations, komunikace s médii. 
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BŘEZEN 2010 
 

Netradiční výtvarné techniky 
(smalt, šperk) 

15.3.2010 

Lektor Erika Mikanová 

Místo DDM Stodůlky Praha 

Koordinátor Bc. Michaela Gaydošová Hod. dotace 6 hod. 

Anotace Seznámení s novou metodou zpracování a zdobení plechu bez použití 
smaltovací pícky včetně metodiky činnosti s dětmi a mládeží. 

 

Netradiční techniky ve výtvarné 
výchově 

25. - 26.3.2010 

Lektor PaedDr. Zdeňka Hiřmanová 

Místo ZŠ Prostějov 

Koordinátor Naděžda Kalábová Hod. dotace 12 hod. 

Anotace Seminář má teoreticko-praktický charakter. Nabízí frekventantům vyzkoušení 
některých alternativních přístupů a technik. Součástí akce budou také ukázky z 
tvorby dětí a mládeže, odborné publikace a počítačové prezentace o 
některých uskutečněných výtvarných projevech. Seminář je určen pro 
vychovatele školních družin pracující s mladšími školními dětmi. V jeho 
průběhu získají účastníci praktické dovednosti s využitím dostupných 
materiálů (papír, zbytky látek, …). 

 

Cvičení na míčích a s míči 26.3.2010 

Lektor PaedDr. Dobromila Vejražková 

Místo SVČ DM Plzeň 

Koordinátor Mgr. Anna Poncarová Hod. dotace 6 hod. 

Anotace Jak neublížit pohybem. Cvičení na velkých míčích. Balanční cvičení, stability 
trainer. Prevence a léčba poruch páteře, SM systém. Teorie i praxe. 
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Oddílový vedoucí 26. - 28.3.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo Park Hotel Orlík 

Koordinátor Vladimíra Šlosarová Hod. dotace 20 hod. 

Anotace Základy pedagogiky a psychologie dětského kolektivu, věkové a individuální 
zvláštnosti, odpovědnost vedoucích, tvorba kolektivu, hry, hygiena a 
bezpečnost z pohledu vedoucího oddílu. 

 

Hlavní vedoucí 26. - 28.3.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo Park Hotel Orlík 

Koordinátor Vladimíra Šlosarová Hod. dotace 18 hod. 

Anotace Obsahem kurzu jsou informace z oblastí legislativy, bezpečnosti, plánování, 
rozpočtování, programové přípravy tábora, motivace pracovníků tábora a dětí, 
řízení kolektivu, základní informace z oblasti psychologie a pedagogiky.  

 
 

DUBEN 
 

Zdravotník zotavovacích akcí 7. - 11.4.2010 

Lektor Bohumil Taraba 

Místo SVČ Ivančice 

Koordinátor Mgr. Tomáš Holý Hod. dotace 40 hod. 

Anotace Základy stavby a funkce lidského těla. První pomoc. Péče o nemocné. Základy 
zdravotní dokumentace. Práva a povinnosti zdravotníka zotavovacích akcí. 
Hygiena a epidemiologie. 
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Hra na kytaru v SVČ 10. - 11.4.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo Park Hotel Orlík 

Koordinátor Vladimíra Šlosarová Hod. dotace 16 hod. 

Anotace Hra na kytaru s dětským kolektivem, transponování. Aranžování skladeb, 
sólová hra, doprovody. Tvorba vokálů, dechová cvičení, zpěv. Zpěv na 
mikrofon. 

 

Hodnocení a evaluace  12. - 13.4.2010 

Lektor PhDr. Markéta Jansová, Mgr. Pavel Rampas 

Místo Park Hotel Orlík 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 16 hod. 

Anotace Kurz je určen především pro ty, kteří mají ve svém popisu práce i hodnocení. 

Motivace, objektivní zásady hodnocení a jejich psychologické aspekty. Nácvik 

poskytování pozitivní a negativní zpětné vazby. Formulování a stanovení cílů. 

Velkým přínosem především pro ředitele či vedoucí oddělení je vytvoření 

konkrétního objektivního systému hodnocení zaměstnanců ve vaší organizaci 

přímo na kurzu. Spravedlivý systém, který výrazně odstraňuje veškeré 

konflikty spojené s pocitem nedostatečného ohodnocení své práce, se 

spravedlivými odměnami, s plněním svých povinností a zároveň zabraňuje 

vlivu sympatie a antipatie na hodnocení. 

 

Public relations 8. - 9. 4.2010 

Lektor Mgr. Petr Vinš 

Místo SVČ Klíč, Frýdek-Místek 

Koordinátor Bc. Patrik Siegelstein Hod. dotace 16 hod. 

Anotace Co znamenají public relations? Co je image? Komunikační strategie a její části. 
Komunikační prostředky a kanály. Komunikace s cílovými skupinami. Design, 
časté chyby v grafice tiskovin. Zlaté věty a slogany. Tvorba tiskové zprávy. 
Press relations, komunikace s médii. 
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Zdravotník zotavovacích akcí – 
doškolovací kurz  

16.4.2010 

Lektor Bohumil Taraba 

Místo SVČ Plzeň 

Koordinátor Mgr. Anna Poncarová Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Zopakování poznatků a seznámení s novinkami v oblastech: základy anatomie, 
první pomoc, hygienické předpisy, nemoci a ošetření úrazů na táboře. 

 

Aerobic – základní kurz – 1. část 14. - 17.4.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo DDM Osek 

Koordinátor Lenka Říhová Hod. dotace 30 hod. 

Anotace Zvládnutí požadavků daných předpisem MŠMT ČR pro získání osvědčení pro 
instruktory aerobiku. Osvojení praktických dovedností metodického postupu 
(didaktika, technicko - metodické, pedagogické a psychologické aspekty), 
techniky a získání teoretických znalostí v oblastech potřebných pro výuku 
aerobiku. Součástí kurzu je informace o alternativách metody výuky a o 
vhodnosti jejich použití. Cílem je naučit se uplatňovat správnou metodu výuky, 
flexibilně reagovat na různé případy a okolnosti, které se objevují v praxi.  

 

Legislativa pro školní družiny 20.4.2010 

Lektor RNDr. Milan Macek, CSc. 

Místo NIDM Praha 

Koordinátor Jitka Rydvalová Hod. dotace 6 hod. 

Anotace Cílem tohoto programu je formou řízené diskuze rozšířit a prohloubit znalosti 
vedoucích zaměstnanců a dalších zaměstnanců školských zařízení o aktuálním 
právním stavu, ve kterém školská zařízení a jejich zaměstnanci vykonávají 
činnost, a orientovat je při řešení konkrétních situací v oblastech: 

� právního postavení školských zařízení, 
� činnosti školských zařízení, 
� hospodaření školských zařízení, 
� pracovně právních vztahů (pracovní doby, odměňování a náhrad apod.), 
� postavení pedagogických pracovníků a dalších zaměstnanců. 



 

 

 

12 

 

Týmová spolupráce II. 30.4. - 3.5.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo Krucemburk 

Koordinátor Mgr. Zdeněk Humpolík Hod. dotace 26 hod. 

Anotace Účastníci se seznámí s poznatky z teorie postupů při tvorbě týmu. V oblasti 
týmové spolupráce získají základní znalosti používání zpětné vazby, hodnocení 
kolegů a sebehodnocení. Prostřednictvím prožitkové pedagogiky si vyzkoušejí 
řešení nestandardních situací a problémů ve skupině.  

 
 

KVĚTEN 
 

Jak na tábor z pohledu práva 5.5.2010 

Lektor Mgr. Eva Hrbáčková 

Místo NIDM Hořovice 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Kurz je zaměřen na zákonné normy, které se týkají pořádání táborů a 
víkendových akcí. 

 

Legislativa pro školní družiny 4.5.2010 

Lektor RNDr. Milan Macek, CSs. 

Místo bude upřesněno 

Koordinátor Jitka Rydvalová Hod. dotace 6 hod. 

Anotace Cílem tohoto programu je formou řízené diskuze rozšířit a prohloubit znalosti 
vedoucích zaměstnanců a dalších zaměstnanců školských zařízení o aktuálním 
právním stavu, ve kterém školská zařízení a jejich zaměstnanci vykonávají 
činnost a orientovat je při řešení konkrétních situací v oblastech: 

� právního postavení školských zařízení, 
� činnosti školských zařízení, 
� hospodaření školských zařízení, 
� pracovně právních vztahů (pracovní doby, odměňování a náhrad apod.), 
� postavení pedagogických pracovníků a dalších zaměstnanců. 
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 Činnostní aktivity pro školní družiny 5.5.2010 

Lektor Naděžda Kalábová 

Místo ZŠ Prostějov, ul. Vl. Majakovského 

Koordinátor Naděžda Kalábová Hod. dotace 8 hod. 

Anotace Hlavním záměrem projektu je rozšířit práci pedagogických pracovníků SVČ, ŠD, 
ŠK a NNO pestrou nabídkou činností, které byly vyzkoušené a ověřené v praxi 
při práci s dětmi mladšího školního věku. Praktické činnosti učí děti lépe mezi 
sebou komunikovat, mají charakter tvořivého hraní, při němž děti získají 
spoustu vědomostí a dovedností. Vychovatelům se zde nabízí možnost 
zajímavé a tvořivé práce, která rozvíjí fantazii, představivost, podněcuje 
obrazotvornost, vynalézavost.  

 

S tebou mě baví svět 7. - 9.5.2010 

Lektor Bc. Zdeněk Krákora, Mgr. Radek Ježowicz 

Místo Ochoz u Konice 

Koordinátor Bc. Zuzana Trizmová Hod. dotace 20 hod. 

Anotace Méně známé a netradiční hry v přírodě i v klubovně pro začínající instruktory, 
oddílové vedoucí a praktikanty. Bezpečnostní a právní záležitosti související 
s těmito aktivitami. 

 

Kurz oddílových vedoucích 22. - 23.5.2010 

Lektor Mgr. Iveta Němečková, Michaela Sternová, Ing. Ivana Farkašová 

Místo DDM HMP Praha 

Koordinátor PaedDr. Blanka Spieglerová Hod. dotace 16 hod. 

Anotace Seznamovací aktivity hravou formou. Hry s ohledem na věkové skupiny. 
Vývojová psychologie. Příprava táborového programu s ohledem na věk. První 
pomoc. BOZP. Komunikační dovednosti. Samostatná příprava – zúročení nově 
získaných vědomostí. 
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Instruktor vodní turistiky 20. - 25.5.2010 

Lektor Ing. Jaroslav Frič, Mgr. Karel Vodička 

Místo řeka Otava 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 48 hod. 

Anotace Zásady bezpečnosti při vodáckém výcviku, záchrana tonoucího, první pomoc. 
Teorie a praktický výcvik na lodích různých typů a v různých podmínkách do 
obtížnosti WW III.  Zásady péče o ochranu přírody, táboření. Legislativa 
vodáckých akcí pro děti a mládež. Údržba a oprava lodí z různého materiálu.  

 

Dále připravujeme: 

Mediace květen 2010 

Místo SVČ Ivančice 

Koordinátor Mgr. Tomáš Holý Hod. dotace 16 hod. 

 
 

ČERVEN 
 

Psychologické základy výchovné 
práce v oblasti volného času dětí a 
mládeže 

4.6.2010 

Lektor PhDr. Vladislava Šídlová 

Místo Prachatice 

Koordinátor Jitka Rydvalová Hod. dotace 6 hod. 

Anotace Seminář umožňuje získat další poznatky z psychologie komunikace, které 
usnadňují porozumění mezi výchovným pracovníkem a dítětem. Lektorka 
čerpá především z psychologie osobnosti, včetně typologie pedagoga 
a typologie dítěte, dále z psychologie vývojové a sociální.  Osvojování 
sociálních norem a rolí, styly řízení sociální skupiny, uplatňování práv a 
povinností ze strany dítěte, působnost motivačních faktorů v procesu vedení 
dětí v oblasti volného času.  
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Aerobic – základní kurz – 2. část 9. - 12.6.2010 

Lektor kolektiv lektorů 

Místo DDM Osek 

Koordinátor Lenka Říhová Hod. dotace 30 hod. 

Anotace Pokračování kurzu, viz 14. - 17. 4. 2010. 

 

Jak vystavět hru  28.6. - 1.7.2010 

Lektor Mgr. Pavel Rampas 

Místo Park Hotel Orlík 

Koordinátor Jolana Bendová Hod. dotace 32 hod. 

Anotace Kurz věnovaný kreativním postupům při tvorbě hry a programu pro tábory a 
akce s dětmi, osobnostní psychologické testy, vlastní prožitek při hrách 
(outdoor i indoor), rozbory kreativity, jak funguje náš mozek a paměť a další 
rozvíjení komunikačních a pedagogických dovedností se zaměřením na 
motivaci a spolupráci. Celý kurz je zároveň inspiračním zdrojem desítek her a 
aktivit pro práci s dětmi. Principiálně různé hry si účastníci prožijí a naučí se je i 
upravovat pro své konkrétní potřeby. 
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KONTAKTY NA KOORDINÁTORY KURZŮ 
 

Jolana Bendová 
NIDM pracoviště Hořovice 
Tel.: 311 514 683 
E-mail: jolana.bendova@nidm.cz 

Jitka Rydvalová 
NIDM Praha 
Tel.: 246 088 233 
E-mail: jitka.rydvalova@nidm.cz 

Mgr. Tomáš Holý 
SVČ Ivančice 
Tel.: 546 451 292 
E-mail: tomasholyy@seznam.cz 

Mgr. Eva Hrbáčková 
DDM Sluníčko Duchcov 
Tel.: 417 836 078 
E-mail: reditelka@ddmduchcov.com 

Mgr. Zdeněk Humpolík 
SVČ Lužánky Brno 
Tel.: 549 524 119 
E-mail: humpolik@luzanky.cz 

Naděžda Kalábová 
ZŠ Prostějov 
Tel.: 605 388 658 
E-mail: n.kalabova@seznam.cz 

Mgr. Miloš Kejklíček 
DDM Havlíčkův Brod 
Tel.: 569 427 874 
E-mail: kejklicek@hbnet.cz 

Mgr. Petr Kořenek 
ZŠ Luh Vsetín 
Tel.: 571 431 791 
E-mail: petr.korenek@skolaluh.cz 

Bc. Jiří Machart 
DDM Prachatice 
Tel.: 388 318 202 
E-mail: ddm@ddm-prachatice.cz 

Mgr. Anna Poncarová 
SVČ DM Plzeň 
Tel.: 377 322 231 
E-mail: poncarova@svcpl.cz 

Lenka Říhová 
DDM Osek 
Tel.: 417 579 713 
E-mail: ddmosek@volny.cz 

Bc. Patrik Siegelstein 
SVČ Klíč Frýdek-Místek 
Tel.: 558 434 154 
E-mail: patrik@klicfm.cz 

Mgr. Josef Solár 
DDM Déčko Rychnov nad Kněžnou 
Tel.: 494 535 680 
E-mail: solar.josef@seznam.cz 

PaedDr. Blanka Spieglerová 
DDM hlavního města Prahy 
Tel.: 224 814 542 
E-mail: spieglerova@ddmpraha.cz 

Vladimíra Šlosarová 
SVČ Domeček Hořovice 
Tel.: 311 512 223 
E-mail: vslosarova@domecekhorovice.cz 

Bc. Zuzana Trizmová 
DDM Olomouc 
Tel.: 585 223 233 
E-mail: ddm@ddmolomouc.cz 

Bc. Michaela Gaydošová 
DDM Stodůlky Praha 
Tel.: 251 620 266 
E-mail: info@mddm13.cz 

Jarmila Šrámková 
ŠD při ZŠ Sokolov 
Tel.: 352 324 056 
E-mail: sramja@seznam.cz  

Zdeňka Švecová 
SVČ Mozaika Polička 
Tel.: 461 725 352 
E-mail: svecova@mozaika-policka.cz 

Mgr. Aleš Šob 
DDM Smiřice 
Tel.: 604 954 153 
E-mail: sob@smirice.cz  

 
 


